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KURSER VAREN 2020

* Kinesiologi

* Retreat - upplev dina egna resurser
* Healingkurs

* Hypnos/Regressionsterapeut

e Vad hander nar vi d6r?




Ordet kinesiologi kommer ursprungligen fran det grekiska ordet kine, som betyder rorelse
eller minsta rorelse. Kinesiologiterapin &r en ung terapiform med inslag fran kiropraktiken,
ldkarvetenskapliga resultat, akupunkturen/ meridianlaran och neurologin.

Alla har vi ndgon form av spanningar som dr stressrelaterad. Det kan vara av mental, emotionell
eller fysisk karaktér eller stress pa den elektromagnetiska eller andliga nivan. Dessa spanningar
blockerar och skapar obalanser i vdra olika muskler via nervsystemet. Den kinesiologiska metoden
mater spanningar i musklerna och ger ett snabbt och direkt svar pa vart medvetna eller under-
medvetna tillstand. Anvéandningsomradet for kinesiologi ar stort, endast fantasin sétter grénsen.
Denna kurs tar endast upp kinesiologins grundlaggande regler och metoder enligt féljande:

* Meridianlara och 5-elementsteori
e De 14 viktigaste muskeltesterna samt korrektion for obalanser
 Anvandningsomraden

TID Lor 29/2 - Son 1/3 kI 15.00
PRIS 3000 kr /helg inkl kursmaterial, kost och logi
ANMALAN

Senast den 16/2, da dven anmaélningsavgiften pa 500 kr ska vara inbetald.



Tempot, prestationskraven, informationsflodet okar standigt i vart moderna samhalle.
Detta standiga fléde av intryck och krav pa att vara tillgénglig som vi dagligen utsatts
for kan leda till obalans och i férlangningen éven till sjukdom, utbrandhet och depression.

Malet med kursen ar att ldra dig att lattare hantera livspusslet. Det handlar om att hitta balans
mellan yttre och inre aktivitet. Fokus kommer dérfor att vara mer pé att VARA &n att GORA.

VI KOMMER ATT KOMBINERA OVNINGAR Méjlighet till aurafotografering finns.
MED LITE TEORI INOM FOLJANDE: Priset dr 600 kr och da medfdljer en individuell

e meditation presentation pa ca 30 Ad-sidor.

® yoga, gigong och dans

* avslappning/avspanning

e visualisering/affirmationer TID Lor21/3 kI 10.00 - Son 22/3 kI 15.00
* intuition PRIS 2 400 kr, inkl kursmaterial, kost & logi
e clairvoyance

* sjalvbekriftelse ANMALAN

e sjalvforstaelse Senast 5/3, da dven anmalningsavgiften pa

e sjdlvhealing 500 kr ska vara inbetald.

-
R ET R EAT upptack dina resurser och formagor!




Denna kurs vander sig till dig som har ett 6ppet sinne och vill hjalpa andra. Healing innebar kort
och gott "att gora hel”. Vara fysiska sjukdomar uppkommer ur psykiska blockeringar, som uppstar
pa grund av obalans mellan vart hogre jag och vart dagsmedvetande. Healing ar ett satt att ratta till
obalansen i auran, vilket leder till béttre halsa.

DU KOMMER ATT FA LARA DIG FOLJANDE: Kursen avslutas med ett prov, dir varje kursdeltagare
* reinkarnationsldra far stélla en diagnos, ge healing till en okand person
* aurafarg, auraldsning och hjalpa denna person till sjélvhjalp.

e diagnostisering Kursen omfattar 14 helger och diplom utférdas.

e meditation och yoga

* kost och kostteori TID  Lor2/5kl10.00 - Son 3/5 kI 15.00

* Bachs blomstermedicin PRIS 2400 kr/helg inkl kursmaterial, kost & logi
e sjukdomsldra

e healingteknik ANMALAN

e energiformedling Senast 20/4, da dven anmalningsavgiften pa 500 kr
e etik & moral ska vara inbetald.

e klientpsykologi

® yin- och yang-teori.




REGRESSION

Alltfler ménniskor vill paskynda sin personliga utveckling. De vill bli av med sina gamla
omedvetna trauman som hindrar dem att vara sig sjalva och bete sig/agera rationellt.
Behovet av hypnos/regressionsterapeuter har dérfor 6kat markant.

PA DENNA KURS far du lira dig flera tekniker mot oro, radsla, angest, alla sorters fobier
och andra negativa tillstdnd som baserar sig pa tidigare upplevelser. Ofta bottnar dessa
upplevelser i en bristande kérlek till sig sjalv och andra.

PERSONER som blir hjalpta upplever en dkad sjélvtillit och sjalvkdnnedom. De kanner en storre
livsgladje, vilket ofta leder till att man blir medveten om sin egen religidsa och andliga potential.

KURSEN OMFATTAR 14 helger och avslutas med prov och diplom.
TID Lér30/5 kI 10.00 - Sén 31/5 kl 15.00 Ovriga kursdagar enligt deltagarnas 6nskemal.
PRIS 2400 kr/helg inkl kursmaterial, kost & logi

ANMALAN
Senast den 17/5, da dven anmélningsavgiften pd 500 kr ska vara inbetald.

TERAPEUT - HYPNOS



VAD

H@NDER
NAR
VI DOR?

Det enda vi med sakerhet vet &r att vad som &n hander oss i livet - sa kommer vi ndgon gang
att do. De flesta manniskor tycker det ar svart att prata, ténka eller skriva om doden. Ur ett
filosofiskt perspektiv &r tanken om doden grunden till rddsla, fruktan, fobier med mera.

PA DENNA KURS tar vi upp vad det som hander precis innan déden, vid sjilva dodsogonblicket
och det som hander efter doden.

KURSLEDAREN PAUL PAULSEN delar med sig sin berattelse om att do och att komma tillbaka
till livet igen. Han gor jamforelser med liknande berattelser som andra manniskor har haft.

FOR NAGRA MANNISKOR ir livet slut efter doden, for andra ar det en vergang frén
"jordelivet” till "himmelriket" och tillbaka igen till “jordelivet.”

Pa kursen tar vi upp begrepp som karma och dharma. Vi berdr dven reinkarnationstanken och
gor olika dvningar.Tillfélle finns for radgivning om hur man pa bésta sétt kan tackla déden.

TID  Lor13/6 kl 10.00 - Sén 14/6 kl 15.00
PRIS 2400 krinkl kursmaterial, kost & logi

ANMALAN
Senast 1/6, da aven anmalningsavgiften pa 500 kr ska vara inbetald.



ANMALAN
OCH BETALNING

Viktig information nér du ska anmala dig
och betala for kursen du har valt:

PLATS
Samtliga kurser halls pa Nissan Halsocenters
kursgard i Stockebo 1, Smalandsstenar.

ANMALAN
gors till info@healthcenter.nu enligt angivet
sista anmalningsdatum for respektive kurs.

BETALNING

Kursavgifterna och anmélningsavgifter ska
vara inbetalda senast angivna datum till
KONTO: Nordea 4010 0079837.

0BS! GIom ej att ange ditt namn
och vilken kurs det giller.

NATURTERAPEUT PAUL PAULSEN

Paul ar fodd i Kipenhamn och har studerat historia och
samhéllsvetenskap vid Kdpenhamns universitet och
dven undervisat i dessa @mnen under ett flertal ar.

Sedan 1970-talets borjan @ndrade han sin yrkes-
bana med att utfora vitamin- och mineraltester, ge
kostrad och anvénda zonterapi och akupressur som
behandlingsformer. Under 1981 utvecklade han sina
fardigheter med healing och kinesiologi, som senare
kompletterats med ytterligare en rad andra alternativa
behandlingsformer.

PAUL PAULSEN ar en van féredragshallare i amnen
som ror halsa, alternativa behandlingsformer och
parapsykologiska amnen, sdésom astrologi, numerologi
healing etc. Han haller aven kurser i personlig utveck-
ling for bade enskilda och
foretag. Paul gor ocksa indi-
viduella och foretagsriktade
farganalyser som t ex
ror fargval for interidrer,
klader med mera. Dessutom
utbildar han terapeuter inom
namnda omraden.




